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Hedef Kitle: Otistik dzellikler
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Cahistayin Amaci: Otistik 6zellikler gosteren ve zihinsel yetersizligi olan birey-
lerin aileriyle ¢alisan egitimcilere, ailelere evde ¢ocuklarina 6zbakim ve ev igi
becerilerini 6gretme becerilerini kazandirmaya ydnelik UYGULAMALI AILE
EGITIMI gergeklestirme becerisi kazandirmaktir.

Calistayin Icerigi

Ailelerin 6zel egitim siireci igerisinde yer almalar1 ve okul etkinliklerini destek-
leyici programlari evlerinde uygulamalar 6zel egitimin basariya ulagmasinda
son derece dnemlidir. Ozel egitimin amagclarina ve basariya ulagmasinda ise
ogretmenlerin ve 6zel egitimle ilgili hizmetleri sunan 6zel egitim personelinin
ailelere verdikleri hizmetler belirleyici olmaktadir. Ancak tilkemizde ailelerin
sadece bilgi alic1 bireyler olarak egitilmeleri yerine 6zel egitimin etkin katilim-
cilar1 olarak egitilmelerine yonelik aile egitimi ¢aligmalari son derece sinirlidir.
Bu ¢alistayda otistik 6zellikler gosteren ve zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin
aileleriyle calisan ya da caligmak isteyen 6zel egitim personelinin UYGU-
LAMALI AILE EGITIMI becerilerinin gelistirilmesi hedeflenmektedir. Calistay,
ii¢c boliimden olusmaktadir. Birinci béliimde, Ozbakim ve Ev I¢i Becerilerinin
Ogretimine Yonelik Aile Egitimi Programinin kuramsal gercevesi, ilgili arastir-
malar ve arastirma sonuglari; ikinci béliimde Aile Egitimi Programinin yap1 ve
isleyisi, ligiincii boliimde ise program uygulamalarina yer verilecektir. Calistay
katilimeilari, bes aileye uygulayabilecegi sekilde hazirlanmis, Ozbakim ve Ev Ici
Becerilerinin Ogretimine Yonelik Aile Egitimi Program Setine sahip olacak-
lardir. Program Seti, Ozel Gereksinimi Olan Cocuklara Ozbakim ve Ev I¢i Be-
cerilerinin Ogretimi: Uygulamali El Kitab1, Aile Egitimcisi Program Uygulama
Yonergesi, kayit formlari, not defteri ve diger kirtasiye malzemelerinden olusa-
caktir. Ayrica konuya iliskin uygulamali1 arastirma yapmak isteyen arastirma-

cilara aragtirmalari siiresince ¢evrimici danigmanlik hizmeti saglanacaktir.
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